
Krankenhaus Stationäre Pflege Ambulante Pflege Rettungsdienst Arztpraxen und Therapiepraxen Ambulante Therapien 
stationär/Zuhause

Versorgung Zuhause, privat (Link auf 
Infoblatt setzen)

Isolierung

Einzelzimmer mit Nasszelle; 
Kohortenisolation möglich; 
Einzelfallentscheidung nach 
Risikoprofil/Gefährdungspotential

Einzelfallentscheidung nach Risikoprofil; 
Einzelzimmer mit Nasszelle; 
Kohortenisolation möglich

Versorgung nach Möglichkeit ans Ende 
der Tour legen

nach Möglichkeit Kontakt mit anderen 
Patienten vermeiden; Patienten zu 
Randzeiten einbestellen; keine 
Wartezeiten

in der Regel nicht erforderlich; 
Einzelfallberatung durch Hauarzt; weitere 
Informationen im Informationsblatt für 
Betroffene und Angehörige

Händedesinfektion Händedesinfektion gemäß RKI-
Richtlinien Händedesinfektion gemäß RKI-Richtlinien Händedesinfektion gemäß RKI-

Richtlinien
Händedesinfektion gemäß RKI-
Richtlinien

Händedesinfektion gemäß RKI-
Richtlinien

Händedesinfektion gemäß RKI-
Richtlinien

Händewaschen beim Verlassen d. 
Wohnung; Händedesinfektion nach 
Kontakt m. besiedelten Haut-
/Schleimhautstellen u. offenen Wunden 
siehe Merkblatt

Schutzausrüstung
Handschuhe; Mund-Nasen-Schutz; 
Schutzkittel; zusätzl. Schürze bei 
Durchnässung

Schutzkittel und Handschuhe bei Grund- 
u. Behandlungspflege; Mund-Nasen-Schutz 
bei Aerosolbildung; zusätzl. Schürze bei 
Durchnässung

Schutzkittel und Handschuhe bei 
Grund- u. Behandlungspflege, Mund-
Nasen-Schutz bei Aerosolbildung; 
zusätzl. Schürze bei Durchnässung

Handschuhe; Mund-Nasen-Schutz; 
Schutzkittel; zusätzl. Schürze bei 
Durchnässung

je nach 
Übertragungsrisiko/Besiedlungsorte: 
Einmalartikel; Schutzkittel; Handschuhe; 
Mundschutz

je nach 
Übertragungsrisiko/Besiedlungsorte: 
Einmalartikel; Schutzkittel; Handschuhe; 
Mundschutz

bei Körperpflege durch eine zweite 
Person: Einmalhandschuhe und 
Einmalschürze bei Durchnässung

Medizinprodukt mit 
Haut-Schleimhaut-

kontakt

Einmalprodukt oder Aufbereitung in 
zentrale Sterilgutversorgung

möglichst Einmalartikel; Produkte nur 
bewohnerbezogen verwenden; 
Aufbereitung nach Herstellerangaben

möglichst Einmalartikel; Produkte nur 
bewohnerbezogen verwenden; 
Aufbereitung nach Herstellerangaben 

möglichst Einmalartikel; Produkte nur 
patientenbezogen verwenden; 
Aufbereitung nach 
Medizinproduktegesetz

Einmalprodukt oder Aufbereitung nach 
Medizinproduktegesetz

Therapiegegenstände und Materialien 
müssen desinfizierbar sein, sonst 
Einmalprodukte verwenden

z. B. eigenes Blutdruckmessgerät, 
eigenes Fieberthermometer

Pflegeartikel
patientenbezogen im Isolationszimmer 
bzw. Scheuer-Wisch-Desinfektion nach 
Herstellerangaben

Pflegeartikel nur bewohnerbezogen 
verwenden; Behältnisse nach Gebrauch 
desinfizieren

risikobezogene Beratung der 
Angehörigen

Verwendung von Einmalprodukten; 
Verbrauchsmaterialien sofort verwerfen; 
Scheuer-Wisch-Desinfektion

Pflegeartikel nur bewohner-
/patientenbezogen verwenden; 
Behältnisse nach Gebrauch desinfizieren

Pflegeartikel ausschließlich für den 
persönlichen Gebrauch

Wäsche
Isolationswäsche zur 
Wäscheaufbereitung 
(Doppelsackverfahren)

Wäsche im geschlossenen Behältnis in der 
Bewohnereinheit sammeln 
(Doppelsackverfahren); desinfizierend 
waschen

Beratung: bei min. 60° C oder 
desinfizierend waschen (VAH-gelistet); 
Leib- und Bettwäsche, Handtücher bei 
80°-90° C

Einmalprodukte oder desinfizierende 
Aufbereitung  (VAH-gelistet)

Einmalprodukte oder desinfizierende 
Aufbereitung (VAH-gelistet)

Beratung: bei min. 60° C oder 
desinfizierend waschen (VAH-gelistet); 
Leib- und Bettwäsche, Handtücher bei 
80°-90° C

Geschirr als letztes in Wagen; übliche thermische 
Aufbereitung

Geschirr aus dem Zimmer in einem 
geschlossen Behältnis transportieren und 
im Reinigungsautomat bei min. 65° C 
aufbereiten

Geschirrspüler min. 65° C; 
risikobezogene Beratung

möglichst Einmalprodukte; Geschirrspüler 
min. 65° C; risikobezogene Beratung

möglichst Einmalprodukte, 
Geschirrspüler min. 65° C; 
risikobezogene Beratung

Abfall
Abfall im Zimmer in flüssigkeitsdichten, 
reißfesten Säcken sammeln und 
fachgerechte Entsorgung

Abfall im Zimmer in flüssigkeitsdichten, 
reißfesten Säcken sammeln und 
fachgerechte Entsorgung

eigener Müllsack im Zimmer; zeitnahe 
Entsorgung über Hausmüll

eigener Müllsack pro Patient; zeitnahe 
Entsorgung über Hausmüll

eigener Müllsack im Behandlungsbereich; 
sofortige Entsorgung über Hausmüll

eigener Müllsack im 
Behandlungsbereich; sofortige 
Entsorgung über Hausmüll

eigener Müllsack im Zimmer; zeitnahe 
Entsorgung über Hausmüll

Flächendesinfektion
min. 1 x tgl. und bei Kontamination 
Wischdesinfektion der patientennahen 
Bereiche und Kontaktflächen

min. 1 x tgl. und bei Kontamination 
Wischdesinfektion der bewohnernahen 
Bereiche und Kontaktflächen

Kontaktflächendesinfektion nach jedem 
Transport

Wischdesinfektion der patientennahen 
Bereiche und kontaminierten Flächen auf Sauberkeit achten

Besucher und externe 
Dienstleister

Zugang nur nach Rücksprache mit 
Pflegepersonal und Einweisung, z. B. 
Schutzkleidung, Händedesinfektion

Zugang nur nach Rücksprache mit 
Pflegepersonal und Einweisung, z. B. 
Schutzkleidung, Händedesinfektion

Händewaschen beim Verlassen der 
Wohnung

Information
bei Verlegung/Entlassung an 
Rettungsdienst, Zieleinrichtung, 
Versorger und weiterbehandelnder Arzt

Angehörige/Besucher, Therapeuten, 
Reinigung, Haustechnik; bei Verlegung an 
Rettungsdienst und Zieleinrichtung 

Pat. und Angehörige Information der Zieladresse
bei Einweisung bzw. Überweisung an 
Rettungsdienst, Zieleinrichtung, 
Versorger und weiterbehandelnder Arzt 

enge Kontaktpersonen und 
weiterbehandelnde medizinische, 
medizinnahe und pflegerischen 
Einrichtungen

Gesetze

Links/Literatur/Richtlinien

Datenschutz
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