StandardmaRnahmen bei multiresistenten Erregern, MRE-Net AQ, erstellt Jan. 2012 (aktualisiert Juni 2013)

Krankenhaus

Stationare Pflege

Ambulante Pflege

Rettungsdienst

Arztpraxen und Therapiepraxen

Ambulante Therapien
stationar/Zuhause

Versorgung Zuhause, privat (Link auf
Infoblatt setzen)

Isolierung

Einzelzimmer mit Nasszelle;
Kohortenisolation méglich;
Einzelfallentscheidung nach
Risikoprofil/Gefahrdungspotential

Einzelfallentscheidung nach Risikoprofil;
Einzelzimmer mit Nasszelle;
Kohortenisolation méglich

Versorgung nach Mdglichkeit ans Ende
der Tour legen

nach Mdglichkeit Kontakt mit anderen
Patienten vermeiden; Patienten zu
Randzeiten einbestellen; keine
Wartezeiten

in der Regel nicht erforderlich;
Einzelfallberatung durch Hauarzt; weitere
Informationen im Informationsblatt fur
Betroffene und Angehdorige

Handedesinfektion

Handedesinfektion geméan RKI-
Richtlinien

Handedesinfektion gemaf RKI-Richtlinien

Handedesinfektion geméan RKI-
Richtlinien

Handedesinfektion gemaf RKI-
Richtlinien

Handedesinfektion geméan RKI-
Richtlinien

Handedesinfektion gemaf RKI-
Richtlinien

Handewaschen beim Verlassen d.
Wohnung; Handedesinfektion nach
Kontakt m. besiedelten Haut-
/Schleimhautstellen u. offenen Wunden
siehe Merkblatt

Schutzausristung

Handschuhe; Mund-Nasen-Schutz;
Schutzkittel; zusatzl. Schiirze bei
Durchnassung

Schutzkittel und Handschuhe bei Grund-
u. Behandlungspflege; Mund-Nasen-Schutz
bei Aerosolbildung; zusétzl. Schiirze bei

Durchnassung

Schutzkittel und Handschuhe bei
Grund- u. Behandlungspflege, Mund-
Nasen-Schutz bei Aerosolbildung;
zusétzl. Schurze bei Durchnéssung

Handschuhe; Mund-Nasen-Schutz;
Schutzkittel; zusatzl. Schiirze bei
Durchnassung

je nach
Ubertragungsrisiko/Besiedlungsorte:
Einmalartikel; Schutzkittel; Handschuhe;
Mundschutz

je nach
Ubertragungsrisiko/Besiedlungsorte:
Einmalartikel; Schutzkittel; Handschuhe;
Mundschutz

bei Korperpflege durch eine zweite
Person: Einmalhandschuhe und
Einmalschirze bei Durchnéssung

Medizinprodukt mit
Haut-Schleimhaut-
kontakt

Einmalprodukt oder Aufbereitung in
zentrale Sterilgutversorgung

mdglichst Einmalartikel; Produkte nur
bewohnerbezogen verwenden;
Aufbereitung nach Herstellerangaben

moglichst Einmalartikel; Produkte nur
bewohnerbezogen verwenden;
Aufbereitung nach Herstellerangaben

mdglichst Einmalartikel; Produkte nur
patientenbezogen verwenden;
Aufbereitung nach
Medizinproduktegesetz

Einmalprodukt oder Aufbereitung nach
Medizinproduktegesetz

Therapiegegenstande und Materialien
mussen desinfizierbar sein, sonst
Einmalprodukte verwenden

z. B. eigenes Blutdruckmessgerat,
eigenes Fieberthermometer

Pflegeartikel

patientenbezogen im Isolationszimmer
bzw. Scheuer-Wisch-Desinfektion nach
Herstellerangaben

Pflegeartikel nur bewohnerbezogen
verwenden; Behaltnisse nach Gebrauch
desinfizieren

risikobezogene Beratung der
Angehorigen

Verwendung von Einmalprodukten;
Verbrauchsmaterialien sofort verwerfen;
Scheuer-Wisch-Desinfektion

Pflegeartikel nur bewohner-
Ipatientenbezogen verwenden;

Behaltnisse nach Gebrauch desinfizieren

Pflegeartikel ausschlieBlich fiir den
personlichen Gebrauch

Isolationswasche zur

Wasche im geschlossenen Behaltnis in der

Bewohnereinheit sammeln

Beratung: bei min. 60° C oder
desinfizierend waschen (VAH-gelistet);

Einmalprodukte oder desinfizierende

Einmalprodukte oder desinfizierende

Beratung: bei min. 60° C oder
desinfizierend waschen (VAH-gelistet);

Wasche Wascheaufbereitung (Doppelsackverfahren); desinfizierend Leib- und Bettwasche, Handtlcher bei Aufbereitung (VAH-gelistet) Aufbereitung (VAH-gelistet) Leib- und Bettwasche, Handtlcher bei
(Doppelsackverfahren) °_90° °_00°
waschen 80°-90° C 80°-90° C
Geschirr aus dem Zimmer in einem méalichst Einmalorodukte
. als letztes in Wagen,; ubliche thermische |geschlossen Behéltnis transportieren und  [Geschirrspuler min. 65° C; moglichst Einmalprodukte; Geschirrspuler 9 . - p o~
Geschirr . ; . L o - . o i Geschirrspller min. 65° C;
Aufbereitung im Reinigungsautomat bei min. 65° C risikobezogene Beratung min. 65° C; risikobezogene Beratung -
. risikobezogene Beratung
aufbereiten
Al?fall m Zmlmer In flussigkeitsdichten, Al?fall m Zm}mer In flussigkeitsdichten, eigener Mullsack im Zimmer; zeitnahe eigener Millsack pro Patient; zeitnahe eigener Millsack im Behandlungsbereich; eigener Milisack !m . . eigener Millsack im Zimmer; zeitnahe
Abfall reif3festen Sacken sammeln und rei3festen Sacken sammeln und Behandlungsbereich; sofortige

fachgerechte Entsorgung

fachgerechte Entsorgung

Entsorgung Uber Hausmuill

Entsorgung tber Hausmdill

sofortige Entsorgung tber Hausmuill

Entsorgung Uber Hausmiill

Entsorgung Giber Hausmdill

Flachendesinfektion

min. 1 x tgl. und bei Kontamination
Wischdesinfektion der patientennahen
Bereiche und Kontaktflachen

min. 1 x tgl. und bei Kontamination
Wischdesinfektion der bewohnernahen
Bereiche und Kontaktflachen

Kontaktflachendesinfektion nach jedem
Transport

Wischdesinfektion der patientennahen
Bereiche und kontaminierten Flachen

auf Sauberkeit achten

Besucher und externe
Dienstleister

Zugang nur nach Ricksprache mit
Pflegepersonal und Einweisung, z. B.
Schutzkleidung, Handedesinfektion

Zugang nur nach Riicksprache mit
Pflegepersonal und Einweisung, z. B.
Schutzkleidung, Handedesinfektion

Handewaschen beim Verlassen der
Wohnung

Information

bei Verlegung/Entlassung an
Rettungsdienst, Zieleinrichtung,
Versorger und weiterbehandelnder Arzt

Angehdrige/Besucher, Therapeuten,

Reinigung, Haustechnik; bei Verlegung an

Rettungsdienst und Zieleinrichtung

Pat. und Angehdrige

Information der Zieladresse

bei Einweisung bzw. Uberweisung an
Rettungsdienst, Zieleinrichtung,
Versorger und weiterbehandelnder Arzt

enge Kontaktpersonen und
weiterbehandelnde medizinische,
medizinnahe und pflegerischen
Einrichtungen

Gesetze

Links/Literatur/Richtlinien

Datenschutz
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